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2024 年度出生人口健康教育部重点实验室开放课题基金申请指南

重点实验室是开展应用基础研究与关键共性技术研究、聚集和培养优秀科技人才、开展

国内外科技合作与学术交流的重要基地。为鼓励本实验室与国内高水平研究机构、高等院校

及本校较高水平研究团队的交流合作，出生人口健康教育部重点实验设立开放课题，对依托

本实验室开展的科研课题提供资助，同时也欢迎国内科研单位自带项目与资金来本实验室进

行合作研究。

一、申报条件

1. 国内高等院校、科研机构、妇幼保健系统、学校卫生系统和其它相关单位从事人口

健康及相关领域的研究人员，均可向本实验室提出开放课题申请。

2. 申请人须具有高级技术职称或博士学位，并具有较强的研究能力。申请人不具有高

级专业技术职务或博士学位，须提供两名具有高级专业技术职务的同行专家的推荐意见。

3. 开放课题主要支持重点实验室固定人员以外的科研人员（客座人员和外单位人员），

同时需指定一名重点实验室固定人员作为联系人或者合作者。

二、资助领域与研究方向

1. 不孕不育、出生缺陷及儿童发育障碍的病因机制研究

2. 生命早期环境暴露母婴健康效应

3. 青少年发育与生殖健康研究

4. 生育意愿低下及出生人口健康政策研究

5. 本年度定向课题：“健心训练营”对孕妇心理健康促进作用的随机对照干预研究（课

题要求见附录）

申报者应认真阅读出生人口健康教育部重点实验室网页（http://phlab.ahmu.edu.cn/）科

学研究及相关版块内容，准确把握项目实施的主攻方向，紧密围绕相关领域的重要理论与实

践问题，突出针对性、实践性和创新性，避免低水平重复研究。

鼓励具有重要科学价值的研究、以社区妇女儿童/学校人群为基础的前瞻性队列研究、



人群与实验室紧密结合的研究、干预研究、取得一定进展基础上的连续性和系统性研究、学

科交叉并能培育新学科领域的研究。

三、申请时间

本实验室每年公布一次项目指南，课题研究期限不超过 2年。特殊情况根据实验室通知

执行。本年度开放课题申报截止日期为 2024年 10月 08日。

四、申请审批程序

1. 申请者填写《出生人口健康教育部重点实验室开放课题申请书》，一式两份（一份

为原件），经所在单位同意并加盖公章后，申请者将纸质版申请书寄送到本实验室，同时填

写《出生人口健康教育部重点实验室开放课题汇总表》与电子版申请书一起发送至

dpzzz123456@163.com，邮件统一命名为“单位＋姓名＋开放课题”。

2. 开放课题的评定，按照“公平竞争，择优支持”的原则，经实验室学术委员会审查，

并经实验室主任批准后立项。

3. 获得资助的申请者与实验室签订《出生人口健康教育部重点实验室开放课题合同书》

并附拨款协议和经费预算说明，正式列为本实验室开放课题。

五、获准项目资助款项及用途

1. 资助项目 6～8项，金额为 2～4万元/项；定向资助项目若干，金额为 2万元/项。

2. 凡经审批通过的课题，经费只能用于依托本实验室开展的开放课题的研究。

3. 课题经费使用范围详见《出生人口健康教育部重点实验室开放课题管理办法》。

六、成果归属

取得本实验室开放基金并在本实验室完成的研究成果，归本实验室和研究者所在单位共

有，发表论文时应共同署名，本实验室一般为第一或并列第一署名单位，不能仅在致谢中加

以说明。本实验室的正式名称为：

（中文）出生人口健康教育部重点实验室，合肥市梅山路 81号，230032；

（英文）：MOE Key Laboratory of Population Health Across Life Cycle, No 81 Meishan

Road, Hefei 230032, Anhui, China

七、课题负责人责任和义务

开放课题负责人必须认真履行职责，完成申请书中制定的科研内容，达到预期的研究目

标。课题负责人应按实验室科研管理条例的规定，做好阶段性研究工作情况的填报、课题总

结、科研档案管理、成果汇总和财务决算等工作。
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二 0二四年九月三日

附录：

定向课题要求：

“健心训练营”对孕妇心理健康促进作用的随机对照干预研究

（1）干预对象及其样本数：每个地区从孕早、孕中、孕晚三个时点各 100人开始跟踪，

持续随访至产后 42天。

（2）干预要求：每个时点孕妇以入组周数随机分为干预组和对照组，干预组使用本实验

室开发的“健心训练营”进行 21天自我心理干预（共 14个模块，21天干预周期内每个个

体需完成至少 3个模块），对照组按照常规孕期保健进行。

（3）结题要求：样本纳入到完成随访，数据完整并完成结题报告、整理至少一篇论文会

后（不做发表要求）后一年内完成。

注：（1）安徽省及全国各地妇幼保健专业机构均可申请，择优选取资助。

（2）获得资助负责人及团队需要接受项目提出单位的专业训练，合格后组织实施。

通讯联系地址：安徽省合肥市梅山路 81号，安徽医科大学知行楼 B座 23楼宣教室

邮政编码：230032

联系人：丁鹏

联系电话：18856955091

E-mail：dpzzz123456@163.com

mailto:dpzzz123456@163.com

